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СЕКЦІЯ 9.  
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КРИМІНАЛЬНІ ПРАВОПОРУШЕННЯ, ПОВ’ЯЗАНІ З ДОМАШНІМ 
НАСИЛЬСТВОМ: КВАЛІФІКАЦІЯ ТА ПРИЗНАЧЕННЯ ПОКАРАННЯ

Домашнє насильство є складним соціально-правовим явищем, що глибоко 
вкорінене в інституційній структурі суспільства. Його існування становить не 
лише загрозу для безпеки окремих осіб, а й порушує засади функціонування сім’ї 
як базового елемента суспільного ладу. Особливої актуальності ця проблема на-
буває в умовах воєнного стану, коли загострюються соціально-економічні про-
блеми, зростає рівень тривожності, агресії, а разом з тим – і кількість випадків 
домашнього насильства.

У цьому контексті питання призначення покарання за вчинення криміналь-
них правопорушень, пов’язаних з домашнім насильством, набуває першочерго-
вого значення, оскільки під час призначення покарання реалізуються принципи 
справедливості та пропорційності.

Кримінальний кодекс України передбачає спеціальну норму – ст. 126-1 КК 
України, що визначає домашнє насильство як окремий вид кримінального пра-
вопорушення. Водночас, особливу роль при індивідуалізації покарання відіграє 
ст. 67 КК України, яка закріплює перелік обтяжуючих обставин.

Серед них особливо актуальними для випадків домашнього насильства є: 
вчинення кримінального правопорушення щодо особи похилого віку, особи 
з інвалідністю або особи, яка перебуває в безпорадному стані, або особи, яка 
страждає на психічний розлад, зокрема на недоумство, має вади розумового 
розвитку, а також вчинення кримінального правопорушення щодо малолітньої 
дитини або у присутності дитини.

Зазначені ознаки покликані підвищити індивідуалізацію кримінально-пра-
вового впливу та враховувати вразливість потерпілих осіб. Проте на практи-
ці постає проблема неефективного або вибіркового врахування цих обставин 
судом.
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Аналіз судових рішень за 2021-2024 роки засвідчує значні розбіжності у пра-
возастосуванні норм ст. 67 КК України. У низці справ суди зазначають факт вчи-
нення правопорушення в присутності дитини, однак не визнають цю обставину 
як таку, що обтяжує покарання.

Так, у вироку Жовківського районного суду Львівської області від 29.05.2023 р. 
у справі № 444/974/23 вказано, що насильство відбувалося в присутності дітей, 
але суд не визнав це обставиною, що обтяжує покарання, посилаючись на від-
сутність відповідної кваліфікації в обвинувальному акті [1].

Схожі приклади стосуються і вагітності потерпілої. У рішенні Свалявського 
районного суду Закарпатської області від 08.06.2022 р. (справа № 306/820/22) суд, 
попри визнання обвинуваченим факту вагітності потерпілої, не врахував цю об-
ставину як обтяжуючу [2].

У той самий час в інших рішеннях аналогічні обставини прямо вказуються 
як підстави для посилення покарання. Наприклад, у справі № 175/326/20 (Дні-
пропетровський районний суд, 13.09.2021 р.) суд визнав вчинення насильства 
щодо малолітньої особи як обтяжуючу обставину [3].

Окремої уваги потребує застосування п. 6-1 ч. 1 ст. 67 КК України, що перед-
бачає серед обставин, які обтяжують покарання вчинення злочину щодо особи, з 
якою винний перебуває у сімейних чи близьких відносинах. Однак ч. 4 ст. 67 КК 
України забороняє враховувати цю обставину при кваліфікації за ст. 126-1 КК 
України, адже вона вже охоплена диспозицією цієї статті.

Попри це, суди іноді враховують зазначену обставину як таку, що обтяжує по-
карання. Так, зазначено «обираючи покарання обвинуваченому суд враховує те, що 
він … вчинив кримінальне правопорушення щодо особи колишнього подружжя та 
малолітньої особи, і вважає за необхідне призначити йому покарання у виді громад-
ських робіт в межах санкції ст. 126-1 КК України» [4]. Така практика суперечить за-
конодавчим приписам та створює ризик дублювання юридично значущих обставин.

Загалом, аналіз судової практики свідчить, що проблема не стільки в недо-
сконалості законодавства, скільки у відсутності послідовного механізму його 
застосування. Причини цього полягають у: формалізованому підході до скла-
дання обвинувального акту, в якому не завжди фіксуються ознаки, передбачені 
ст. 67 КК України; браку спеціалізованих методичних рекомендацій для суддів; 
низькому рівні усвідомлення значення обтяжуючих обставин для призначення 
справедливого покарання.

У процесі призначення покарання за кримінальні правопорушення, пов’я-
зані з домашнім насильством, ключову роль відіграють ознаки, що характери-
зують потерпілу особу, оскільки саме ці характеристики зумовлюють підвище-
ну суспільну небезпечність вчиненого діяння. Особливості стану потерпілої 
(вагітність, малолітство), як і обставини вчинення правопорушення (зокрема, 
у присутності дитини), повинні не лише бути належним чином зафіксовані в 
матеріалах кримінального провадження, а й обов’язково враховані судом при 
визначенні міри покарання.
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На тлі проаналізованої судової практики, яка демонструє наявність істотних 
розбіжностей у застосуванні обтяжуючих обставин, необхідно наголосити на 
імперативності врахування положень статті 67 КК України, зокрема в ситуаціях, 
коли домашнє насильство вчиняється: у присутності дитини; щодо малолітньої 
особи; щодо особи похилого віку; щодо жінки, яка завідомо для винного перебу-
вала у стані вагітності.

За відсутності впливу цих ознак на кваліфікацію діяння, вони не втрачають 
свого юридичного значення на стадії призначення покарання і повинні розгля-
датися як обставини, що його обтяжують.

Окремо варто зазначити, що ознака вчинення кримінального правопору-
шення щодо подружжя, колишнього подружжя або іншої особи, з якою винний 
перебуває (перебував) у сімейних або близьких відносинах відповідно до ч. 4 
ст. 67 КК України не може враховуватися як обтяжуюча при призначенні пока-
рання за ст. 126-1 КК України, оскільки дана обставина є елементом конструкції 
складу злочину. Ігнорування цього припису призводить до неправомірного ду-
блювання ознак та порушення принципу індивідуалізації покарання.

Отже, формування уніфікованої та правозастосовно послідовної практики 
врахування обтяжуючих обставин у справах про домашнє насильство є необ-
хідною умовою реалізації завдань кримінального права та захисту вразливих 
категорій потерпілих.
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