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ЗВІЛЬНЕННЯ ВІД КРИМІНАЛЬНОЇ ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ 
ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ ЗА САМОВІЛЬНЕ ЗАЛИШЕННЯ 

ВІЙСЬКОВОЇ ЧАСТИНИ АБО МІСЦЯ СЛУЖБИ ТА ДЕЗЕРТИРСТВО

Проблеми застосування кримінально-правових заходів до військовослуж-
бовців є актуальним питанням на сьогодні, адже в умовах війни кримінальність 
військовослужбовців є більш негативним явищем, аніж інші види криміналь-
ності, підриває обороноздатність держави, довіру до війська. Особливо небез-
печними явищами є самовільне залишення військової частини або місця служби 
(далі – СЗЧ) та дезертирство, які передбачені ст. 407 та 408 Кримінального кодек-
су України (далі – КК України), що безпосередньо послаблює бойові підрозділи, 
створюючи прогалини в обороні, ставить під загрозу життя побратимів та успіх 
запланованих військових операцій. Тим не менш, кількість вказаних злочинів 
за офіційними статистичними даними зростають в рази за останні роки, що, 
звичайно, можна пояснити багатьма детермінантами. Однак, держава повинна 
адекватно і виважено застосовувати відповідні заходи кримінально-правового 
характеру у разі вчинення таких злочинів. 

За останній період можна помітити певні «гойдалки» в кримінально-право-
вій політиці протидії СЗЧ та дезертирству. Так, спершу Верховною Радою Укра-
їни був прийнятий Закон України № 2839-IX від 13 грудня 2022 р., яким внесено 
зміни до ст. 69 та ст. 75 КК України, відповідно до яких було заборонено призна-
чати більш м’яке покарання, ніж передбачено законом, заборонено звільняти від 
відбування покарання з випробуванням, у випадку засудження за кримінальні 
правопорушення, передбачені ст. 403, 405, 407, 408, 429 КК України, вчинені в 
умовах воєнного стану чи і бойовій обстановці. Але вже 20 серпня 2024 р. Зако-
ном України № 3902-IX законодавець вніс зміни до ст. 401 КК України, доповнив-
ши її ч. 5 – заохочувальним заходом – спеціальним видом звільнення від кримі-
нальної відповідальності. На сьогодні, парламент знову розглядає можливість 
скасування цих пільгових норм – у 2025 р. був зареєстрований законопроєкт 
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№ 13260 від 05.05.2025 «Проект Закону про внесення змін до Кримінального та 
Кримінального процесуального кодексів України щодо відповідальності за ско-
єння кримінальних правопорушень, пов’язаних із самовільним залишенням в 
умовах воєнного стану військової частини або місця служби», яким запропоно-
вано виключити ч. 5 ст. 401 – КК України. Даний законопроєкт був прийнятий 
за основу та 10 лютого 2026 року включений до Порядку денного 13-ї сесії ВРУ 
дев’ятого скликання. Станом на березень 2026 р. він перебуває на стадії підго-
товки до другого читання. Така хронологія законотворчої роботи демонструє 
різкий перехід від жорсткої каральної моделі до більш гнучкого підходу і навпа-
ки – повернення до безальтернативного карального впливу. Вказаний законо-
проєкт фактично скасовує «лібералізацію», яку запровадили наприкінці 2024 р. 
Якщо закон ухвалять у нинішньому вигляді, за нові випадки СЗЧ в умовах воєн-
ного стану загрожуватиме від 5 до 10 років позбавлення волі, за дезертирство – 
від 5 до 12 років позбавлення волі, і при цьому суд не зможе звільнити військо-
вослужбовця з випробуванням, навіть якщо буде призначено нижню межу пока-
рання. Для тих, хто вчинив СЗЧ до набрання законом чинності, законопроєктом 
передбачено складний механізм звільнення від відповідальності через суд за 
умови повернення до служби на термін не менше 3 місяців. 

Розглянемо чинні положення, які визначають передумови спеціального виду 
звільнення від кримінальної відповідальності за СЗЧ та дезертирство. Переду-
мови застосування нового виду звільнення від кримінальної відповідальності 
визначено таким чином: вчинення кримінального правопорушення, передбаче-
ного ст. 407, 408 КК України вперше; військовослужбовець звернувся із клопо-
танням до слідчого, прокурора, суду про намір повернутися до цієї або іншої вій-
ськової частини або до місця служби для продовження проходження військової 
служби; наявність письмової згоди командира (начальника) військової частини 
(установи) на продовження проходження такою особою військової служби. Зва-
жаючи на причини й умови СЗЧ та дезертирства, які визначили вчені у своїх 
кримінологічних дослідженнях [1; 2], мета такого заохочувального заходу – дати 
шанси тим, хто пішов на крок вчинення кримінальних правопорушень через 
психологічне виснаження або сімейні обставини, повернутися знову до служби 
без тавра злочинця. 

Звернемо увагу на те, що серед науковців і практиків піднімалось питан-
ня про те, що дещо зайвим виглядає положення обов’язкової згоди командира 
на продовження військової служби як необхідна умова звільнення від кримі-
нальної відповідальності. Дійсно, при застосуванні даного виду звільнення від 
кримінальної відповідальності командиру військової частини фактично нада-
ються дискреційні повноваження, які дозволяють йому на власний розсуд, спи-
раючись на суб’єктивні оцінки, вирішувати питання щодо можливості звіль-
нення особи від кримінальної відповідальності. Конституційний Суд України 
визнає право органів публічної влади на обмежені дискреційні повноваження 
при ухваленні рішень, однак, водночас підкреслює, що «цей механізм повинен 
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забезпечувати, з одного боку, захист особи від свавільного втручання органів 
державної влади у її права і свободи, а з другого – наявність можливості у особи 
передбачати дії цих органів» [3]. У доповіді «Верховенство права», затвердже-
ній Венеціанською комісією на 86-му пленарному засіданні (25-26 березня 2011 
року, Венеція), також було підкреслено, що надання виконавчій владі необме-
жених дискреційних повноважень порушує принцип верховенства права. За-
кон має чітко окреслювати межі таких повноважень, а також регулювати поря-
док їх реалізації, аби забезпечити належний захист особи від будь-якого прояву 
свавілля (пункт 45 Доповіді) [4].

Зважаючи на те, що даний спеціальний вид звільнення від кримінальної від-
повідальності за СЗЧ та дезертирство перебуває знову в стані можливого скасу-
вання, наведемо свої аргументи на користь того, що все ж законодавцям не слід 
робити поспішні висновки про неефективність даного заходу.

Не применшуючи суспільну небезпечність аналізованих злочинів і важли-
вість встановлення посиленої кримінальної відповідальності за СЗЧ та дезер-
тирство в умовах воєнного стану, є вагомі плюси встановлення і збереження 
в кримінальному законі спеціального виду звільнення від кримінальної відпо-
відальності військовослужбовців. По-перше, це можливість збереження люд-
ського ресурсу з минулим бойовим досвідом, що на сьогодні є дуже необхідним 
для обороноздатності держави; по-друге, даний вид заохочення слід розглядати 
як стимул для повернення для тих військових, хто вчинив ці злочини через сі-
мейні обставини, емоційне виснаження, тощо і бажає повернутися на службу 
без судимості; по-третє, це певна економія ресурсів і самої держави (час слід-
чих, суддів, кошти на утримання в пенітенціарних установах засуджених тощо); 
по-четверте, масове притягнення військовослужбовців до кримінальної відпо-
відальності з реальним призначенням покарання може призвести до соціальної 
напруги в суспільстві, адже в цілому для суспільства усі військові мають статус 
героїв. Наведені аргументи швидше мають прагматичний характер для майбут-
нього нашої держави. Хоча найперший ризик і мінус розглядуваного заохочу-
вального заходу – це можливість посилення відчуття безкарності серед військо-
вослужбовців за СЗЧ і дезертирство, а відтак і послаблення їх дисципліни, що є 
надто небезпечним в сучасних умовах продовжуваної війни.

На наш погляд, заохочувальний захід, який наразі передбачений ч. 5 ст. 401 
КК України, з кримінологічної точки зору, не відкидаючи принцип невідворот-
ності кримінально-правових заходів, на сьогодні є тим інструментом, який має 
запобіжний потенціал щодо вчинення наступних кримінальних правопору-
шень, дає «карту довіри» військовослужбовцю і враховує соціально-психологіч-
ні особливості тих військовослужбовців, які вперше вичинили дані кримінальні 
правопорушення. Крім того, даний захід дещо знімає навантаження з пенітен-
ціарної системи, а також дозволяє зберегти боєздатність підрозділів за рахунок 
збереження навчених людських ресурсів. Повернення до занадто жорсткої бе-
зальтернативної системи каральних примусових заходів не враховує детермі-
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нанти вчинення кримінальних правопорушень військовослужбовцями і, на наш 
погляд, не зможе саме в такому вигляді бути вагомим важелем стримування вчи-
нення військовослужбовцями кримінальних правопорушень.
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